
MENU PÓŁKOLONIE 

 

 Śniadanie Obiad 
Poniedziałek Bułka z szynką, ogórek 

kiszony, pomidorki 
koktajlowe, herbata 

Rosół z makaronem, filet 
drobiowy, frytki, surówka z 
marchewki, kompot 

Wtorek Naleśniki z dżemem 
truskawkowym, herbata 
 

Zupa ogórkowa, makaron 
w sosie bolognese, 
kompot 

Środa Kanapka z serem, szynką, 
pomidor, rzodkiewka, 
kakao 

Zupa jarzynowa, 
eskalopki, ziemniaki 
pieczone, surówka z białej 
kapusty, kompot 

Czwartek  Bułka z dżemem, 
warzywa (ogórek, 
pomidor) 

Zupa kapuśniak z słodkiej 
kapusty, kopytka z sosem 
pieczeniowym, fasolka 
szparagowa, kompot 

Piątek Jajecznica na maśle, 
pieczywo, ser żółty, 
papryka czerwona 

Krem brokułowy, ryba w 
panierce, ziemniaki 
puree, surówka z kapusty 
kiszonej, kompot 

 


