MENU POLKOLONIE

Sniadanie

Obiad

Poniedziatek

Butka z szynkg, ogorek
kiszony, pomidorki
koktajlowe, herbata

Rosét z makaronem, filet
drobiowy, frytki, surowka z
marchewki, kompot

Wtorek Nalesniki z dzemem Zupa ogdrkowa, makaron
tfruskawkowym, herbata W sosie bolognese,
kompot
Sroda Kanapka z serem, szynkq, | Zupa jarzynowa,
pomidor, rzodkiewka, eskalopki, ziemniaki
kakao pieczone, surowka z biatej
kapusty, kompot
Czwartek Butka z dzemem, Zupa kapusniak z stodkiej
warzywa (ogorek, kapusty, kopytka z sosem
pomidor) pieczeniowym, fasolka
szparagowa, kompot
Piagtek Jajecznica na masle, Krem brokutowy, ryba w

pieczywo, ser zOtty,
papryka czerwona

panierce, ziemniaki
puree, surowka z kapusty
kiszonej, kompot




